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COURSE SOLIDAIRE 

En faveur de l’Association 
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Des Rêves pour Yanis vise les étoiles pour aider les enfants en situation de 
handicap 

   Nous avons souhaité créer une association pour aider les enfants en situation de handicap, afin de leur 
permettre d'être autonomes, à plus ou moins long terme, grâce au financement de thérapies non prises en 
charge. 

Qui sommes-nous ? Aux commandes, des parents d’enfants en situation de handicap résolument 

décidés à croquer la vie à pleines dents. 
 

➢ L’origine de l’association 

C’est en mars 2018 qu’est née l’association « Des Rêves pour Yanis ».  Yanis est atteint d’une 
pathologie rare, appelée rhombencéphalosynapsis provoquant de l’hydrocéphalie. Son état a été 
nettement détérioré par une grave méningite bactérienne à l’âge de 2 mois, nécessitant 11 opérations 
du cerveau ses 10 premiers mois de vie. Aujourd’hui, le petit garçon est stabilisé et mène une vie de « 
marathonien », bénéficiant quotidiennement de prises en charge traditionnelles et thérapies 
complémentaires. 

Réalisant que de nombreux enfants ne bénéficiaient malheureusement pas de ces thérapies de 
rééducation motrice et cognitive, qui pouvaient leur permettre de progresser (Elles sont relativement 
méconnues et ne sont pas prises en charge, représentant un coût important pour les familles), les 
parents de Yanis ont alors décidé de créer « Des rêves pour Yanis » afin d’aider de nombreux enfants. 

 
➢ Les thérapies complémentaires 

Une stimulation précoce et adaptée permet de développer l’autonomie et le potentiel de chaque 
enfant en situation de handicap, grâce à des thérapies complémentaires aux résultats encourageants : 
méthode Padovan, méthode CME, écoute selon Tomatis, oxygénothérapie hyperbare, intégration 
neurosensorielle, neurofeedback… 

➢ La création des antennes 
En mars 2021, l’association déploie ses actions auprès des familles et crée des antennes dans les 

régions d’Ile-de-France, Hauts-de-France, Grand Es tet Auvergne-Rhône-Alpes, pour aider davantage 

de familles. 

➢ La création de la Fabrique à rêves à Olivet 
En octobre 2022, la Fabrique à rêves est née grâce à Valloire Habitat, la ville d’Olivet et de nombreux 

partenaires. Ce lieu d’accueil et de stimulation, pour enfants en situation de handicap, organise des 

stages intensifs, des cafés-rencontres, des ateliers… 

« Des rêves pour Yanis », ses missions : 

Les missions de l’association « Des Rêves pour Yanis », reconnue d’intérêt général : 
> Soutenir des enfants en situation de handicap et leur permettre d’être, à plus ou moins long terme, 

autonomes dans leur quotidien, grâce au financement de rééducations motrices et cognitives, non prises 

en charge. 

> Informer le grand public, les parents, les équipes enseignantes et les collectivités sur ces thérapies peu 

connues. 

> Sensibiliser et améliorer le regard porté sur le handicap par le biais d'actions individuelles ou collectives. 

> Œuvrer à la reconnaissance de pathologies et malformations cérébrales rares. 



 

 

 

 
TABLEAU DE PARRAINAGE 

 
 
 
 
 

 
Chaque parrain promet de verser un don au profit de l’association « Des rêves pour 
Yanis ». L’élève s’engage à courir et terminer cette course solidaire. 
 

Nom Prénom du parrain ou de la 
marraine 

Adresse postale Souhaite soutenir 
l’association par un 

don (Indiquer le 
montant) 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 
 

MONTANT TOTAL  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Merci de rapporter ce livret de parrainage, avec les dons 

récoltés (Chèques à l’ordre de « Association Sportive du 

Collège Charles Rivière », ou espèces), à ton professeur 

d’EPS entre le 16 et le 19 octobre. 

L’AS du collège effectuera une remise officielle des dons 

lors du cross. 



www.desrevespouryanis.fr 

www.facebook.com/desrevespouryanis/www.instagram.com/desrevespouryanis/ 

 
 

 
 
Aujourd’hui, nos champions ont besoin de votre soutien pour continuer à progresser : par une 
adhésion à l’association, un don en ligne ou par chèque, une aide matérielle ou humaine, et même un 
« j’aime » et un « partage » sur la page Facebook ou Instagram « Des Rêves pour Yanis ». L’association 
émet des reçus fiscaux. 
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